
 

* - Информация и практики добавляются в каждый новый цикл. Все они взаимосвязаны. К 4 Циклу максимально 

углубляются навыки, полученные в 1-х Циклах. 

**-Программа может корректироваться по состоянию и степени успешности продвижения Группы 

 

 

ПРОГРАММА 
МЕРОПРИЯТИЯ 

Курс  

«Творческие навыки в работе врача 

 Или 

СЧАСТЬЕ= Успех в Профессии Врача»*,** 
I часть 

01-02 июня 2016, 16:45-20:00 

1. "Анамнез Недоверия Врача"-психоанкеты 
2. "Слава богу, ты пришёл!" - творческий вход в Пространство Семинара 
3. "Принцип Удовольствия в Профессии": 
4.Серия двигательных удовольствий "Музыка Тебя" +М-Ж. Движения" + 
5 "Практика "Шоу твоей Мечты"  
6. Шеринг -фокусировка Запроса Группы (Проблем)  
7. Ситуация из  Актёрской йоги -по Врачебному Приёму –Симметрия. + Принцип "Максимум 
Усилий -Максимум Удовольствия" 
8. Выбор способа разрешения Проблемы Группы. 
9. История: "Стимул" 
+  Мотивирующая практика "ВХОД. Пытаться но не делать!" 
10. 1-ый Принцип "К-Менеджмента" 
11. Основные принципы "Актёрской Йоги" 
12. "Чувства" –основной двигатель профессиональной судьбы.  
Фокусировка Проблемы с чувствованием  
13. 1-ый Сет Работы с чувствами: эмоции, манки, управление. Стратегии перенастройки: этапы  
14. "Принцип Игры". Игровой Сет: "Реклама", Джентльмены удачи" 
 

II часть 

16-17 июня 2016, 16:45-20:00 

15. К-Менеджмент. 1-ый сет:  
"Принцип Бумеранга". Основы: БЛАГОДАРНОСТЬ 
16. Взаимодействие с внешним миром 
17. Групповые практики: Сонастройка группы,  
"Паровозы", "Космонавт. Доверие" 
18.  Партнёрство. Основы 
19. Игра Актёрская. Актёрские техники 1-сет.  
20. Формирование "Psycho-Аптечки врача". Техники: "Eyes" 
21. Энергетика. Истоки и способы наращивания. 
22.  "Принцип Творчество" around the world & Profession 
23. Актёрские Этюды Сет -2 "Отношение".  
24. "Танец с Реальностью": Протанцовка Проблем 
25. Актёрские Практики: Воображение. 
26. "Парад Чувств" 
27. Шеринг: фокусировка Результатов 
+ Подарки! 



 

* - Информация и практики добавляются в каждый новый цикл. Все они взаимосвязаны. К 4 Циклу максимально 

углубляются навыки, полученные в 1-х Циклах. 

**-Программа может корректироваться по состоянию и степени успешности продвижения Группы 

 

 

ПРОГРАММА 
МЕРОПРИЯТИЯ 

Курс  

«Творческие навыки в работе врача 

 Или 

СЧАСТЬЕ= Успех в Профессии Врача»*,** 
III часть 

22-23 июня 2016, 18:00-21:00 

1. Врачебные "Д.Медитации с Пациентом" 
2. К-Менеджмент: "Семена" 
3. Актёрские: 
Элемент: Внимание" 
"Здесь и сейчас" 
4. "Аптечка": "Пульт У. Чувств" 
5.  Энергетика: регуляция с помощью практик и питания 
6. Закон Сохранения Удовольствия: "Отдавание -Получение" 
7. Практика: "Тряска" 
8. "Аптечка": Saliva 
9. Cмех: великие бонусы и Практики+ "Живот" 
10. Телесные знаки и манки. 
11. Дыхание: Дыхательные практики 
12. "Внутренняя улыбка" 
13. Подарки -Домашнее задание          

IV часть 

13-14 июля 2016, 16:45-20:00 

14. "Актёрская йога чувств": Стратегии Врача 
15. "ПЕРЕБРОС через рампу" 
16. Актёрское: 
а) Понятие "Действия" 
б) Речь 
17. ВРАЧЕБНЫЕ ИМПРОВИЗАЦИИ 
18. Практика. "Этюды в Кабинете Врача" 
19. Решение Частных Проблем Практики по Запросам 
20. "Круг Силы"  
21. Коррекция и Выбор дальнейшего Пути Развития Врачей. 
22. Консультации по дистанционному Наполнению собственных Целей 
23. Шеринг -Результат. 
+ персональные рекомендации  
 Празднование  

 


