
 

 

 

   Вебинар: "Инсулинорезистентность и дефицит андрогенов как 

главные мишени в терапии метаболического синдрома у мужчин. 

Новые возможности." 

21 апреля 2023г. 

15:00 – 16:20 

В современном мире ожирение имеют более 13% взрослого населения 

планеты. А это - ведущий фактор риска развития 

инсулинорезистентности и сахарного диабета 2 типа. 

Распространенность гипогонадизма у мужчин с сахарным диабетом 

значительно выше, чем в общей популяции и при использовании 

корректных методов диагностики достигает 70%! 

Стремясь улучшить метаболическое здоровье пациентов, необходимо не 

только снижать массу тела, но и воздействовать параллельно на 

гормональный фон и на инсулинорезистентность. В вебинаре 

рассмотрим данные последних исследований и новые возможности для 

достижения метаболического контроля. 
 

ЛЕКТОР:  

                            

                           Островская Елена Владимировна 

                           Врач-эндокринолог, Специалист по превентивной и  

                           anti-age медицине,  АО  «Европейский Медицинский Центр. 
 

Европейски й Медицинский Центр   
Москва, ул. Щепкина, 35   

+7 (495) 933 – 67 – 53   •   emc – ms@emcmos.ru   
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