
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тревожные расстройства. Систематика, диагностика и подходы к терапии 

14 Апреля 2026г. 

15:00 – 16:00 

На мероприятии будут освещены вопросы систематики и течения 

тревожных расстройств, представлены данные об их 

распространенности, коморбидности с соматическими и 

неврологическими заболеваниями. 

Будет сделан акцент на современных подходах к диагностике и 

подходах к терапии тревожных расстройств. 

 

ЛЕКТОР:  

 

 

Костюкова Елена Григорьевна  

Кандидат медицинских наук, член Российского общества 

психиатров и Всемирной Федерации обществ биологической 

психиатрии (World Federation of Societies of Biological Psychiatry). 
Врач-психиатр в клинике "Европейский Медицинский Центр" 

 

 

Европейски й Медицинский Центр   
Москва, ул. Щепкина, 35   

+7 (495) 933 – 67 – 53   •   emc – ms@emcmos.ru   
  

  

ПРОГРАММА 
  

МЕРОПРИЯТИЯ

ИЯ

  
  

  

 


