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Цикл лекций Европейской клиники спортивной  

травматологии и ортопедии EMС 

 «Локтевой сустав» 
 

30 Октября 2025г. 

17:00 – 17:15 

 Переломы головки лучевой кости. 

(Озден Умар Азмич, врач травматолог-ортопед клиники 

ЕМС) 

17:15 – 17:30 

Нестабильность локтевого сустава. 

(Ершов Никита Сергеевич, ассистент кафедры 

травматологии, ортопедии и военно-полевой хирургии 

РНИМУ им. Пирогова) 

17:30 – 17:45 

Пластика латеральной локтевой коллатеральной связки при 

заднелатеральный ротационной нестабильности.  

(Хаж-Хмаиди Мохамед Ахметович, врач травматолог-

ортопед ГКБ имени Буянова) 

17:45 – 18:00  

Тендинопатии. Теории патогенеза и принципы подбора 

упражнений. 

(Куртак Дарья Андреевна, врач-реабилитолог) 
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ЛЕКТОРЫ:  
 

 

 

 

Озден Умар Азмич,  

врач травматолог-ортопед клиники ЕМС 

 

Ершов Никита Сергеевич,  

ассистент кафедры травматологии, ортопедии и военно-

полевой хирургии РНИМУ им. Пирогова 

 

Хаж-Хмаиди Мохамед Ахметович,  

врач травматолог-ортопед ГКБ имени Буянова 

 

Куртак Дарья Андреевна,  

врач-реабилитолог клиники ЕМС 
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