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Мастер - класс 

«Будь на шаг впереди мигрени»  
 

27 марта 2021 года 
 

09:50 - 10:00    Сбор и регистрация  

10:00 - 10:50 
Мигрень: критерии диагноза и основные 

патогенетические механизмы. 

Махинов Константин 

Алексеевич 

Интерактивные часть 

11:00 - 11:20 
(2 клинических примера с вариантами диагноза. Обсуждение. Вопросы по 

критериям мигрени - 3) 

11:20 - 11:30 Кофе-брейк 

11:30 - 12:00 Основные методы лечения мигрени. 
Щелухин Александр 

Андреевич 

Интерактивная часть 

12:00 - 12:30 

(2 клинических примера развернутых по профилактическому лечению с 

вопросами на каждом из этапов: какое лечение показано в данном случае? С 

вариантами ответов и дальнейшим рассказом о том, как складывалась 

клиническая ситуация) 

12:30 - 13:00   Обед 

Практическая часть 

13:00 - 13:20 
Представление пациента  (Хроническая мигрень и 

абузус). Вопросы от аудитории. 

Гольдберг Надежда 

Алексеевна 

13:30 - 14:00 

Клинические примеры лечения пациентов со 

сменой нескольких видов профилактического 

лечения. (2 случая) 

Гольдберг Надежда 

Алексеевна 

14:00 - 14:30 

Трудности на пути профилактики мигрени.(Вопрос 

выбора препарата, побочные эффекты, результаты 

исследования по толерантности к лечению) 

Гольдберг Надежда 

Алексеевна 

14:40 - 15:00 
Клинические примеры (видео) с описанием 

пациентов эффекта от лечения ИРИНЕКС. 
Носко Анастасия Сергеевна 

15:00 - 15:20 
Собственный опыт клиники головной боли ЕМС по 

применению ИРИНЕКС в профилактике мигрени 
Носко Анастасия Сергеевна 

15:30 - 16:00 
Иринекс – безопасный и эффективный путь 

профилактики мигрени. 
Носко Анастасия Сергеевна 

Заключительная часть. Подведение итогов. 
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НАШИ ЛЕКТОРЫ:  
 

Носко Анастасия Сергеевна 

к.м.н., врач-невролог клиники Неврологии и Нейрохирургии, руководитель Центра ботулинотерапии в 

неврологии Европейского Медицинского Центра. 

Гольдберг Надежда Алексеевна 

к.м.н., врач-невролог клиники Неврологии и Нейрохирургии Европейского Медицинского Центра. 

Махинов Константин Алексеевич 

Врач-невролог клиники Неврологии и Нейрохирургии Европейского Медицинского Центра. 

Щелухин Александр Андреевич 

Врач функциональной диагностики, врач-невролог клиники Неврологии и Нейрохирургии 

Европейского Медицинского Центра. 

Мероприятие пройдет при поддержке компани «Novartis Pharma» 
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